
広報はまゆり第 269 号 令和 3年 11 月 1 日発行             はまゆりケアセンター 

甘い焼き芋には 

濃いお茶が合うね

～ 

 
  

 １０月２２日は焼き芋作りが行われました。新

聞紙やアルミホイルで包む作業に取り組まれ、芋

が焼ける所を「まだかな～」と待ち遠しそうに眺

めていました。焼きたての芋を食べて「甘くて美

味しい！」と皆さん喜ばれていました！！ 



 

ケーキ 

おいし～ 

 日に日に日暮れが早くなり、夜明けは遅くなって

きましたね。寒くて布団から出られない朝も増えて

きた事と思います。新型コロナウイルスの感染者の

ニュースも岩手県では聞かれなくなってきました。

しかし、これから一層寒くなり、風邪やインフルエ

ンザ等にも気をつけなければならない季節になって

きました。我々も、利用者様の体調に気を配ってい

きたいと思います。ご家族様もご自愛くださいませ。 

 10 月 17 日、入所者の及川フサ様が 100歳の誕

生日を迎えられました！ピンクの帽子とちゃんち

ゃんこを着て、にこにこ笑顔を見せてくれました。

お祝いの会の後は美味しいケーキをペロリ。これか

らも元気で長生きしてくださいね！ 


