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２０２１年

夏野菜と果物を収穫しました。

「ささぎ」のヘタとり。

美味しいサクランボ

脚立を使い二人で力を合わせて

高いところも収穫しました。



編集後記

10月の行事予定

コロナウイルス感染予防の為ボランティア様の受け入れはお休みとさせて頂いております。

12日（火） 運動会 選べるお菓子の日 １3日（水） 特別メニュー １５日（金） お菓子の日

11月の行事予定

9日（火） 特別メニュー 12（金） 文化祭 選べるお菓子の日 １５日（月） お菓子の日

12月の行事予定

1日(水) 忘年会 選べるお菓子の日 １５日（水） お菓子の日 24日（金） 特別メニュー

朝晩はすっかり秋の気配を感じる様になり、早いもので今年も残り２ヶ月となりました。

施設周辺の木々も色付き始めております。

今年の夏場は雨の日も多く、日によって気温の変化が大きかった為、体調管理が大

変だったことと思います。季節の変わり目です。１１月は入所者様、職員のインフルエ

ンザ予防接種を予定しております。更に皆様の体調管理に努めて参ります。

くす玉でお祝い

行事の時は、ノンアルコール

ビールで乾杯します‼！

お楽しみのお昼です。コロナウイルス感染の心配はありますが

皆さん利用者様同士で会話を楽しみながらお食事をしています。

管理栄養士
毎月、季節にあった

「おやつ」をセレクト。

固形を食べられない方に

は、「やわらかい」おや

つを提供して頂きます。

「手作り」おやつの日も

あります。

七夕ゼリー

夏の和菓子

白い風船

十五夜ゼリー

紅白饅頭

お饅頭を食べられない方の

やわらかおやつ

おはぎ
手作りおやつの

蒸しパン

７月７日 七夕の日

７月２２日 海の日

９月２１日 中秋の名月

９月２３日 秋分の日９月２０日 敬老の日



・七夕素麵
・鯵のメンチフライ ジュース
・枝豆とトウモロコシ

のつまみ揚げ 手作り
・胡瓜とタコの酢の物 クリーム
・さくらんぼゼリー ソーダゼリー

・冷やし担々麵
・揚げ出したこ焼き コーヒー
・じゃがバターコーン
・チョコバナナ  バニラアイス

・お吸い物
・赤魚の煮付け
・天ぷら コーヒー
・蒸し物
・紅白なます 抹茶
・お赤飯 ケーキ
・水菓子

9月14日（火）に

「敬老会」を各階で

開催いたしました。

迫力のある「笹喰み」をご覧に

なり、皆さん喜ばれていました。

利用者による

民謡を披露♫

1階は職員の劇＆

マジックショー

くす玉でお祝い
花笠音頭でお祝い フレールトラ舞でお祝い

１００歳のお祝い

賞状をいただきました。



７月７日（水）に

「七夕」の行事を各階で

開催いたしました。

８月５日(木）に

「夏祭り」の行事を

各階で開催いたし

ました。

利用者による

民謡を披露♫

階は職員の劇＆

マジックショー
2階は職員による

寸劇
３階は、ハンドベル演奏

浴衣や甚平・はんて

ん姿に夏祭り気分

が盛り上がりました。

太鼓の音色に合わせて輪になっておどりました。


