
フレールはまゆりでは、１１月８日（金）に文化祭が行われました。

佐々木社中の皆様による踊りや、ハイムはまゆりの利用者様による歌の披露

など、素敵な踊りと歌声でみなさん拍手や口ずさみながら楽しまれていました。 通所では立派な柿を使ってみなさんで
また、利用者様による作品展も素晴らしい作品ばかりでした！ 干し柿を作りました。

手際よく作業され出来上がるのが楽しみです！

１２月の行事予定 お世話になったボランティアの皆様

フレールの笑顔 
第9号 

編集後記 

１２日(木） 忘年会 

１６日（月）お菓子の日 

桐の会様（通所趣味活動） 

佐々木社中様（文化祭余興） 

医療法人楽山会 介護老人保健施設フレールはまゆり 

〒026-0052 岩手県釜石市小佐野町3-9-1 

２０１９年も師走となりました。新年号も「令和」となり、ラグビーワールドカップが釜石で開催 

されました。大雨による災害もありました。皆様にとって今年はどんな年だったでしょうか。 

今年から広報が「フレールの笑顔」で新しくなりました。来年もご利用者様の笑顔をたくさん 

皆様にお届けできるよう頑張ります。 

来年が幸多き年になりますように。皆様よいお年をお迎え下さい。 

 

小佐野小学校学童育成クラブの１年生から５年生、３５名がフレールはまゆりへ来訪されました。 

ソーラン節や、今流行している「パプリカ」の踊りを披露して頂きました。 

児童から利用者の皆さんへ、なぞなぞを出したり、じゃんけんや肩たたき、握手など、児童の皆さんと 

たくさん触れ合うことができ、利用者様からは自然と笑みがこぼれていました。 

また、児童から利用者様へ、可愛らしいメッセージ付きの折り紙で作った猿と柿や 

ラグビーワールドカップにちなんだ貼り絵をプレゼントとして頂きました！ありがとうございました！ 

 

 

 

 

干し柿作り 

行事食とおやつ 

・栗ごはん 

・ひっつみ汁 

・鮭のちゃんちゃん焼 

・菊花と赤かぶの甘酢和え 

・茶碗蒸し 

・梨 
 

・モンブランケーキ 

・コーヒーセット 


