
長生き音頭を各階で踊りました。皆さん笑顔で踊られました。

笑顔あり涙あり楽しい敬老会行事となりました

長寿祝いで記念品と賞状を贈呈しました。

フレールの笑顔 
第19号 

  

編集後記 

医療法人楽山会 介護老人保健施設フレールはまゆり 

〒026-0052 岩手県釜石市小佐野町3-9-1 

9月の行事食メニュー 

10月の行事予定 

15日（木） お菓子の日 

19日（月） 運動会 

新型コロナウイルス及びインフルエンザの 

感染予防の為ボランティア様の受け入れは 

お休みとさせて頂いております。 

・御赤飯 

・お吸い物 

・天ぷら 

・焼き物 

・赤魚の煮付け 

・なます 

・茶碗蒸し 

・水菓子 ・大福入り栗ぜんざい 

 暑い日が続いてたと思っていたら、急に朝夕と肌寒くなり、日中との寒暖差があるため 

着る服に困る日が続いております。 そして、秋晴れの心地よいこの季節色々な場所へ 

お出かけをしたいところですが感染症を考えるとなかなか重い腰が上がらず、お家で秋 

限定のお菓子を楽しんでおります。皆様も体調を整えて、食欲、スポーツ、読書など 

さまざまな秋を楽しくお過ごしください。 

訂正 前回の広報で第１９号と 

記載いたしましたが正しくは 

第１８号の誤りです。 

9月10日（木）に各階で「敬老会」を開催いたしました。 

100歳、99歳、90歳になられる方々をお祝いしました。 

 

おめでとうございます 

衣類などの交換時、名前の記入をお願いします。 

職員の還暦の 

お祝いもしまし

9月21日敬老の日のおやつは紅白饅頭 こ
れ
か
ら
も
元
気
に
楽
し
く
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ま
す

 

小佐野保育園さま 

から  敬老の日 

で頂きました。 

 毎年元気な踊りを 

披露して頂いて 

ましたが、今年は 

残念ながら会う事が 

出来ませんでした。 
 

  


